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スケジュールセットについては、 「全て休日」 「全て平日」「平

日休日」の設定があり、より現実的なスケジュールでのシミュレ

ーションを行えるように選択できるようになっている。

これらスケジュールセットの違いによるシミュレーション結果の

差について、気候区分別に検討を行った。

検討内容 一般社団法人　環境共生まちづくり協会
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検討対象デル：自立循環型住宅（木造充填断熱平成 28 年基準相当）

地域毎に対応した断熱仕様

検討の方法 一般社団法人　環境共生まちづくり協会



※１現行は平日のみである
※２枠線で囲んだものは今回追加分

※１
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「居住条件」タブにおけるスケジュールの改善

「平日休日」：
・１年間の休日を365日の中に組み入れたもの。
（平日５日、休日２日による７日間で１年間を構成。祝日は含まない）。

・在宅勤務やリモート学習を想定した「全て休日」の設定も可能。

図２ スケジュールセットの改善（左：従前 右：現行）

※２
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各室空調スケジュール

図３ 省エネ法に準拠・個別空調・平日 図４ 省エネ法に準拠・個別空調・休日

（注）発熱などその他スケジュールの詳細はESHパッシブデザインツールに同梱
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札幌（1，2地域）及び盛岡（３地域）の計算結果 一般社団法人　環境共生まちづくり協会
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松本（４地域）及び宇都宮（５地域）の計算結果 一般社団法人　環境共生まちづくり協会
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東京（６地域）及び鹿児島（７地域）の計算結果 一般社団法人　環境共生まちづくり協会
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まとめ

①計算結果より、
「全て平日」と「平日休日」の差は、札幌から東京までは大きな差では
ないが、鹿児島では差が大きくなっている。

②LD、子供室１、２の空調時間合計は、「全て平日」より「全て休日」
の方が長いが、暖房負荷は「全て平日」＞「全て休日」となっており

その減少の割合は南の地域ほど大きくなっている。
これは、内部発熱及び日射や気温が影響しており、スケジュール上は空
調がONとなっているが実際には稼働していない時間帯があるためと考え
られる。
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