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自然とつくる環境共生住宅シリーズ第四弾 

kkj の『風の５カ条』を発行 

 

○自然の恵みの一つである「風」を活かした住まいづくりのヒント 

○「風」の特徴を利用してより少ないエネルギーで快適に過ごすためのポイントを紹介

  

一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（会長：竹中宣雄）は、自然の恵みを活かし

た住まいの作り方を紹介する『風の５カ条』を発行いたします。 

 

一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（以下、kkj）は、豊かな自然や美しい四季の

変化を感じる「環境と共生する住まい・まちづくり」を目指して、２６年前より提案・

実施・検証に取り組んできました。 

 

太陽・風・水などの自然エネルギーや樹木の恵みを上手く生活に取り入れた先人の知

恵は、kkjの目指す「環境と共生する住まい・まちづくり」の正に手本であり、また厳

しくも豊かな四季の自然と共生する生活を通じて、日本人特有の豊かな感性が培われ、

世界に誇れる文化を作りあげました。 

 

ｋｋｊでは、日本の四季を楽しむ暮らしかたを紹介する５カ条シリーズ「春夏秋冬」

暮らし編に加え、自然の恵みを活かした住まいのつくりかたを紹介する「自然とつくる

環境共生住宅シリーズ」を平成２６年３月より展開し、太陽、雨・水、緑といったテー

マで紹介してきました。このたび発行する『風の５カ条』はその第四弾となり、シリー

ズが完結します。 

 

この冊子は、多くの人にとって、もっと快適に、もっと省エネに、環境にも優しい方

法で、風の恵みを活かす工夫を紹介しています。 

なお、当協議会のホームページ（URL；http://www.kkj.or.jp）にて、この kkjの『風の

５カ条』の他、『太陽の５ヵ条』、『雨と水の５ヵ条』、『緑の５ヵ条』もご覧いただ

けます。 
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■kkj の『風の５カ条』の目次 

 

・はじめに 

環境と共生する住まいづくりのステップ 

 

・風を住まいに活かす 

太陽によって生まれる「風」 

日本の風と季節感 

風と共に暮らすために 

 

・kkj の「風の５カ条」 

その１. 風の特徴を調べる 

 地域の風を活かして快適にすごそう！ 

  その 2. 風を家の中に導く 

 窓やドアを上手に使おう！ 

  その３. 風の流れをつくる 

 家の中に風の通り道をつくろう！ 

  その４. 風を上手に和らげる 

 家の外側で風をコントロールしてみよう！ 

  その５. 風の被害に備える 

 暮らしへの被害を抑えよう！ 

 ・自然の恵みを活かして、 

もっと快適で、もっとエコな家に暮らそう！ 

 

・kkj のご紹介  

環境と共生する住まいとまちづくりを目指して 

  

以上 

【この件に関するお問い合わせ先】 

一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（kkj） 

事務局 ： 岡 靖明 / 井上 由佳里 / 面来 紗希 

Tel : 03-6265-3242  

Fax：03-6265-3243 

E-mail ： staff02@kkj.or.jp 

 

mailto:staff02@kkj.or.jp

