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KKJ の『秋の５カ条』を発行 

 

  ○猛暑の夏から清涼の秋へ、秋を快適に過ごすための暮らし方 

 ○秋の恵みをもっと楽しく！もっと快適に！満喫しよう 

 

 一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（会長：竹中宣雄）は、ＫＫＪの『秋の５カ条』を発行 

 いたします。 

 

 一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（以下、ＫＫＪ）は「環境と共生する住まい・まちづくり」  

 を目指して、２０年前より提案・実施・検証に取り組んできました。 

 

    太陽・風・水などの自然エネルギーや樹木の恵みを上手く生活に取り入れた先人の知恵は、ｋｋｊの  

目指す「環境と共生する住まいとまちづくり」の正に手本であり、また厳しくも豊かな四季の自然と  

共生する生活を通じて、日本人特有の豊かな感性が培われ、世界に誇れる文化を作りあげました。 

  

    暑い夏が過ぎ、やわらかくも涼しい風に、秋の訪れを感じます。一年のうちで一番過ごしやすく、 

    運動や食欲の秋と言われるように一番アクティブに過ごせる季節といえましょう。 

    夏と冬の中間に位置する秋には、夏の片付けや来たる冬への備えが必要ですが、お月見や落ち葉 

を使ってのたい肥作り、虫の鳴き声を楽しむ等、秋ならではの独特の楽しみがあります。 

 

 KKJ の『秋の５カ条』は、先人の知恵に学びつつ、刻々と変化する現代の住宅を取り巻く環境を 

踏まえた上で、KKJが提案する現代の秋の恵みと上手に付き合うための暮らし方の提案です。 

 

 なお、当協議会のホームページ（URL；http://www.kkj.or.jp）に、ＫＫＪの『秋の５カ条』を 

 ご覧いただけるようにいたしました。 
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■KKJ の『秋の５カ条』の内容 

 

 その１. 夏のかたづけ 

 緑のカーテンや日よけをしまおう！  

 

 その 2. 秋をもっと楽しむ 

 自然の変化を楽しもう！ 

 

 その３. たい肥づくりに挑戦  

 落ち葉を利用しよう！ 

 

 その４. 野菜を育ててみる 

 庭やベランダを活用してみよう！ 

 

 その５. 冬に備える 

 快適な気候を利用しよう！ 

  

 KKJ の秋の５カ条で秋を満喫し、もっと楽しく、もっと快適に、秋をすごそう！ 

 

KKJ のご紹介  

環境と共生する住まいとまちづくりを目指して 

 

 

  

以上 

  

 一般社団法人 環境共生住宅推進協議会（ＫＫＪ） 

 会長 竹中宣雄 
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